
    

Paleisbanket

De auteur van deze site is op generlei wijze
aansprakelijk voor het mislukken van de producten
door welke oorzaak dan ook.

RECEPTUUR WERKWIJZE

250 gr. amandelspijs

1 ei dooier

1 ei

citroenrasp

fondant

poedersuiker

Abricozenmoes of jam

frambozen(kleurstof)

ouwel


Draai de amandelspijs met de citroenrasp,
een gedeelte van het ei en de eidooier tot
een spuitbare massa.Spuit met een
kartelspuit (12 mm.) 2 banen tegen elkaar
op ouwel en bak deze op op ± 230° C. af.
Leg om de vloer warmte te dempen een
dubbel gevouwen bladzijde van een krant
op de bakplaat en leg daar de ouwel op.


Als de spijs goud bruin en gaar is, haal ze
dan uit de oven en druk met een houten
lepel in het midden gleuf. Vul de gleuf
met de warme gesmolten abricozenmoes
of jam. Maak van de poedersuiker
glazuur en bestrijk met een kwast de op
kleur gemaakte hete fontant over de spijs
en de abricozenmoes. Even laten
afkoeken en snijden in stukjes van ± 2
cm.
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